Anonymous

Wo der Ernst ist, ist die Satire nicht weit, Anonymous - in
diesem Teil gibt es Raum, jenseits von Gut und Bése das
zu sagen, was sonst nicht gesagt werden darf: ob Glosse,
Satire, Bedrohliches oder Schines, ernst oder nicht ernst
gemeint, im Schutze der Anonymitdt kann es gewagt wer-
den. Die Grundlagen der Wissenschaft, der Psychologie,
der Gesellschaft, des Lebens, der Erde, des Universums
und des ganzen Restes konnen abgeschafft und wieder
neu erfunden werden, Warum anonym? Weil so der Zau-
ber, der Reiz und die Anregungen der Boshaftigkeiten

besser genossen werden kénnen,

Man stelle sich vor, eine Gruppe von Psy-
chologlnnen entdeckt demnichst das The-
ma der ,Gartenarbeit” und begriindet eine
neue psychologische Richtung, woméglich
ein neues Anwendungsfach: Die ,,Psycho-
logie der Gartenarbeit®. Symposien werden
inszeniert, Zeitschriften gegriindet, Di-
plom- und Doktorarbeiten verfafit, — alles
mit dem Ziel, das ,,Verhalten im Garten* zu
férdern. Erlaubt ist alles, was der Gartenar-
beit dienlich ist und ihr Zustandekommen
erkliren kann. In der neu gegriindeten
Fachzeitschrift ,,Psychologie im Garten®

finden sich Artikel wie

Eine Psychologie, die sich , Gartenarbeit im Lichte
aus ideologischen Griinden &dipaler-Erfahrungen®,
einem bestimmten ,Ver- ,Gartenarbeit ist erlernbar:
haltensbereich” verschrie- Interventionen in einem
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ben hat... Studentenwohnheim mit

Hilfe der Elektrokrampf-

methode® oder ,,Gartensoziologie und Ra-

tional Choice. Das Beispiel der Spaten-
wahl“. - Eine verwirrende Vorstellung?

Nun, shnlich verwirrend erscheint die Er-
findung eines Teilbereichs der Psychologie,

Das Problem der Spatenw:

der sich augenscheinlich darauf spezialisiert
hat, ,umweltfreundliches* Verhalten zu
fordern und zu erkliren. Und ,,umwelt-
freundliches Verhalten® besteht ganz offen-
sichtlich aus wenigen, gut zu identifizieren-
den Komponenten: dem Trennen von
Glas, dem Benutzen 6ffentlicher Ver-
kehrsmittel und der regen Befiillung gel-
ber Sicke. Selbst diese isolierten Verhal-
tensweisen erweisen sich aber bei genaue-
rem Hinsehen als ganz und gar komplex.
Dieser offensichtlichen Komplexitit des
Gegenstandes wird durch Komplexititsre-
duktion auf Seiten der Umweltpsycho-
logInnen begegnet, z.B. dadurch, dafl nur
Studierende (der Psychologie) in bezug auf
ihre Verkehrsmittelwahl betrachtet wer-
den, oder Studentenwohnheime in bezug
auf ihr Miilltrennverhalten. Und dennoch,
trotz ,Beschrinkung® auf einen scheinbar
kleinen Teilbereich menschlichen Verhal-
tens, trotz ,Beschrinkung“ auf {iberschau-
bare Populationen, (endlich eine be-
schrinkte Psychologie!), sind die Korrela-
tionen und die Erfolge niedrig. Wo liegt
das Problem?

Das augenscheinliche Dilemma ist, daB es
sich bei der ,Umweltpsychologie um eine
wpolitisch motivierte* Spielart der Psycho-
logie handelt. Eine Psychologie, die sich aus
ideologischen Griinden einem bestimmten
»Verhaltensbereich® verschrieben hat. Nun
sind ideologische Beweggriinde nicht von
vornherein abzulehnen. Welche Psycholo-
gin, welcher Psychologe wiirde nicht gern
zu einer ,signifikanten Reduzierung des
yStorstoffanteils in gelben Sicken beitra-
gen oder vor einer Gruppe von Hoechst-
Managern iber ,umweltfreundliches
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stellung®, operationalisiert durch theorie-
lisiert Management* philosophieren diirfen (in  freie ad hoc Items. Zunichst stinde also
"1 Zu sauerstoffgebleichten Sakkos, versteht eine saubere Klirung theoretischer Kon-
welt- sich)? zepte an, statt blindwiitig zu korrelieren.
offen-
eren- Psychologische Methodik und theoretische Dennoch kann man getrost sagen, daf im
. von Konzeption sind gegentiber der vorder-  Falle eines durchschlagenden Erfolges der
Ver- griindigen Beschiftigung mit umweltvér- Umweltpsychologie im oben genannten
g gel- triglichen Verhaltensweisen allerdings Punkt, auch die tibrige Psychologie einen
rhal- nachrangig. Ein theoretisches und metho-  wesentlichen Teil ihrer Probleme los sein
naue- disches Durcheinander ist vorprogram-  wird. Denn wer schliissig einen derart um-
plex. miert. Und tatsichlich: Jedes theoretische ~ fangreichen Verhaltensbereich wie die Ver-
it des Fundament verlassend, jede statistische und ~ kehrsmittelwahl sicher vorhersagen kann,
tsre- methodische Hiirde ignorierend, wirddem  dem werden andere, weni-
ycho- Phinomen des ,umweltfeindlichen Verhal- ger komplexe psychologi-  Es wird korreliert, inter-
 nur tens“ zu Leibe gertickt. Es wird korreliert, sche Sachverhalte kaum pretiert und exhauhiert,
1g auf interpretiert und exhauhiert, was das Zeug  noch Schwierigkeiten be-  was das Zeug hilt. Ein
wer- hilt. Ein wahres Methoden-Nirwanal reiten. Hoffen wir also auf ~ wahres Methoden-Nirwana!
ezug einen Erfolg der ,,Umwelt-
noch, Der Streit um die Frage, ob die Einstellung  psychologie®, hoffen wir auf den Schliissel
inbar (bzw. interne Variablen) oder die jeweilige ~ zum menschlichen Verhalten schlechthin,
erhal- Rahmenbedingung das (umweltfreundli- - denn um nichts geringeres geht es der
chau- che) Verhalten stirker determiniert, ist da- Umweltpsychologie.
> be- bei ein schones Beispiel. Miifite den betei-
rrr.ela- ligten Kontrahenten nicht auffallen, daR  Eine Spielart der Psychologie, deren ,,in-
 liegt z.B. die Verkehrsmittelwahl, die hiufigals  haltliche Klammer* lediglich ein ,modi-
Beispiel herangezogen wird, ein ungleich ~ scher gesellschaftlicher Trend bildet und
komplexerer Verhaltensbereich ist als vie-  nicht ein gewachsenes methodisches und
lafl es le, tiber Jahrzehnte erforschte Symptombil-  theoretisches Fundament, wird dann an die
1 eine der der klinischen Psychologie? Und miifl-  Grenzen ihrer Auflésung stofien, wenn die
ycho- te den Beteiligten nicht auffallen, daf} die »~Mode“ sich wendet. Was macht die Um-
ch aus zumeist sehr unterschiedliche Operationa- weltpsychologie, wenn es nicht mehr ,hip*
mten lisierung von »Einstellung® kaum noch er-  ist, sich umweltbewufit zu geben? Mein
Nun laubt, tiber die verschiedenen Studien hin-  Vorschlag: Gartenarbeit. Soll sehr gesund
1;";”1 weg Vergleiche zu zichen? Es ist konzep-  (und komplex) sein.
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tuell etwas véllig anderes, von ,Einstel-
lung* (oder internen Variablen) als latenter
Dimension im Rahmen eines probabilisti-
schen Modells zu sprechen, oder von ,Fin-

S




